
                  J Í D E L N Í Č E K        4. 11. – 8. 11. 2024   

PONDĚLÍ: 4. 11.
SVAČINKA budapešťská pomazánka, rohlík, mléko, ovoce, pór                  1,7

POLÉVKA vločková s bramborem a zeleninou                                         1,7,9

OBĚD králičí ragú po selsku, bulgur                                   1,7
SVAČINKA sýrová pomazánka s mrkví, veka cereální, čaj                           1,7

ÚTERÝ: 5. 11.
SVAČINKA šunková pomazánka, chléb se špaldou, rajče, mléko, ovoce     1,7

POLÉVKA uzená                                                                                       1,7,9

OBĚD uzené maso, fazole na kyselo, chléb, ovoce        1,3,7 
SVAČINKA pomazánkové máslo, sojový rohlík, čaj                                      1,7

STŘEDA: 6. 11.
SVAČINKA pomazánka z tresčích jater, kaiserka, čaj, kedluben, ovoce       1,7

POLÉVKA italská                                                                                      1,7,9

OBĚD zapečený krůtí plátek (anglická, sýr), brambory, 
okurkový salát                                                         al. 7

SVAČINKA ovesná kaše, čaj                                                                         1,7

ČTVRTEK: 7. 11.
SVAČINKA avokádová pomazánka, chléb se špaldou, paprika, čaj, ovoce  1,7

POLÉVKA luštěninová                                                                              1,7,9

OBĚD buchtičky s krémem                                               1,3,7
SVAČINKA tvarohová pomazánka s vejcem, raženka, čaj                         1,3,7 

PÁTEK: 8. 11.
SVAČINKA tříbarevná pomazánka, slunečnicový chléb, mléko                    1,7 

POLÉVKA masový vývar                                                                           1,3,9

OBĚD vepřová kotleta po venkovsku, šťouchané 
brambory s pažitkou, čínské zelí                       1,7 

SVAČINKA medové máslo, rohlík, kakao                                                      1,7


